
 

EXPERIENCIA 

 

PABLO 

PERALTA 

ALONSO 
 

 

ACERCA DE MÍ 

Graduado del Doble Grado en CAFYD 

y Fisioterapia en la UEM. Soy una 

persona profesional, organizada y 

con gran disposición para el trabajo 

en equipo. Apasionado por la 

fisioterapia deportiva y el ejercicio, 

busco aportar mis conocimientos 

clínicos y mi compromiso en un 

entorno de trabajo dinámico. 

DATOS DE CONTACTO 

Correo: 

pperalta2002@gmail.com  

 
 Doble grado en CAFYD y Fisioterapia 

Universidad Europea de Madrid 

 
 Curso en punción seca y electropunción 

aplicada a la patología clínica. FisioForm, 2025 

 
 Título nacional de salvamento y socorrismo. 

Centro AguaNorte, Madrid, 2023 

 

 Fisioterapeuta en Prácticas: 
 

 Clínica FisioSalud Sanse (2024) 
 Rekovery Clinic (2024) 
 Clínica PrehabFocus (2025-2026) 

 

 
 
 
 

 
 Idiomas: Inglés (nivel medio) 

 
 Competencias: Puntualidad, 

compromiso, organización y facilidad 
para colaborar. 

 
 Otros: Carné de conducir (Permiso 

B) 

 
 Deportes: Deportista con experiencia 

federada en fútbol (2010-2022) y 
atletismo (2023-2024). 

 

 

 

 

 

 

 Evaluación inicial y anamnesis de 
pacientes. 

 Aplicación de técnicas de terapia 
manual, masoterapia y movilizaciones 
articulares y manejo de equipos de 
electroterapia y otras herramientas 
físicas de recuperación. 

 Diseño, pautado y supervisión de 
programas de ejercicio terapéutico y 
readaptación de lesiones. 

 
 Fisioterapeuta y Entrenador Personal a 

Domicilio (Independiente) 
 Socorrista en temporadas estivales 2023 y 2024 

(Grupo Ocean) 
 Fisioterapeuta Clínica Fisiolution (2026) 
 Fisioterapeuta CRA Sanitas (Act.) 
 Fisioterapeuta Prehab Focus (Act.) 

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN 

H AB IL ID AD E S Y AFICIONES 
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